
1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

2 раза в год День здоровья  1-11 Учителя физической культуры 

сентябрь Мини-футбол 2-11 Учителя физической культуры 

ноябрь «Утки и охотники», «Снайпер» 1-4 Учителя физической культуры 

ноябрь  Школьные соревнования по баскетболу 6-11   Учителя физической культуры 

декабрь  Шашки 1-11  Учителя физической культуры 

декабрь  Шахматы 2-11   Учителя физической культуры 

февраль  Лыжные гонки 1-11  Учителя физической культуры 

март  «Веселые старты» 1-11   Учителя физической культуры 

апрель  Волейбол 8-11   Учителя физической культуры 

апрель  «Пионербол»   3-7  Учителя физической культуры 

май  Кросс 1-11  Учителя физической культуры 

май  «Русская лапта» 4-11   Учителя физической культуры 

май  Спортивный праздник 1-11  Учителя физической культуры 



2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1 Обсуждение и утверждение плана работы ШСК «Олимп» на 2022- 2023учебный 

год 

сентябрь Руководитель ШСК  

Учителя физической культуры 

Председатель ШСК 

2 Составление графика работы спортивных секций сентябрь Удегова Т.Е., Удегов А.М., Вахрушев 

Р.А. 

3 Выборы председателя ШСК 

«Олимп» и совета ШСК. 

сентябрь Руководитель ШСК  

Совет ШСК  

4 Оформление информационного  стенда сентябрь Руководитель ШСК  

Совет ШСК 

5 Разработка календарного плана спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий 

в течение  года Руководитель ШСК  

Совет ШСК 

6 Составление сметы расходов на физкультурно-оздоровительную, спортивно-

массовую работу 

сентябрь Руководитель ШСК  

7 Обеспечение врачебно-медицинского осмотра школьников, занимающихся в 

спортивных командах и секциях спортивного клуба. 

сентябрь Руководитель ШСК  

8 Организация учебы общественного актива (физорги) по физической культуре и 

спорту.  

в течение года Руководитель ШСК  

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 



1 Организация контроля за физической подготовкой и физическим развитием 

школьников в течение учебного года. 

в течение года Руководитель ШСК  

2 Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье, закаливание и укрепление их здоровья. 

в течение года Совет клуба 

3 Оказание помощи классным руководителям в организации 

спортивной работы в классе. 

в течение года Совет клуба, зам. директора по УВР,  

4 Организация культурно-массовых мероприятий (экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, просмотр художественных фильмов по спортивной 

тематике). 

в течение года Руководитель ШСК  

Председатель ШСК 

5 Встреча с интересными людьми, знаменитыми спортсменами поселка и 

республики. 

в течение года Руководитель ШСК. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1 Посещение семинаров, участие в вебинарах, конференциях для руководителей 

ШСК 

 в течение года Руководитель ШСК  

 

2 
Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ШСК 

 постоянно Руководитель ШСК  

 

3 Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом 

 

 в течение года Руководитель ШСК  

 



 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1 Набор и комплектование спортивных секций:  баскетбол,  шахматы  сентябрь Руководитель ШСК  

 

2 Выборы в классах физоргов сентябрь Совет ШСК 

3 Организация систематической тренировочной работы спортивных секций и 

команд (расписание занятий на год) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

4 Организация и проведение внутриклубных (внутришкольных) соревнований 

между классами 

в течение года Руководитель ШСК  

Совет ШСК 

 

5 Участие в соревнованиях, конкурсах разных уровней (согласно календарю 

спортивных соревнования города, области) 

постоянно Руководитель ШСК  

 

 

6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1 Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

В течение года Руководитель ШСК  

 

2 Корректировка работы клуба По мере 

необходимости 

Руководитель ШСК  

 

3 Утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на 

учебный год 

сентябрь Руководитель ШСК  

 

 


