
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов:  

 Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. N 1025 

 ФГОС ООО, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 18.07.2022 № 568. 

 Положение о рабочей программе учителя, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденного в 2021 году. 

 Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для 

детей с задержкой психического развития МБОУ «Балезинская СОШ №1», реализующая 

ФГОС ООО на 2023- 2028 учебный год 

 Рабочая программа воспитания МБОУ «Балезинская СОШ №1» 

 Приказ Минпросвещения России от 2 августа 2022 г. № 653 «Об утверждении федерального 

Учебный план МБОУ  «Балезинская СОШ № 1». 

 Календарный график работы МБОУ «Балезинская СОШ № 1».  

Согласно решению ПМПК ученику рекомендовано обучение по адаптированной образовательной 

программе для детей с задержкой психического развития (ЗПР). Развитие ребенка с задержкой 

психического развития (ЗПР), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется 

замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой 

поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность 

детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза. Затруднения в 

психическом развитии детей с ЗПР обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности 

(слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, 

тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных 

систем и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у 

обучающихся с задержкой развития, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних 

этапах онтогенеза.  Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и 

незавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномерности, 

нарушении целостности психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет включение 

ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений общечеловеческого опыта 

традиционным путем. В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При 

задержке развития страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, 

в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде 

всего, способность к отвлечению и обобщению.  Развитие всех психических процессов у детей с ЗПР 

отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с   задержкой 

психического развития оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие.  

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать 

отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с ЗПР. Однако особая организация учебной и 

внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение 

специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и 

оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение 

отдельными мыслительными операциями. Меньший потенциал у обучающихся с задержкой 

психического процесса обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие 

операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти мыслительные 

операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в 

трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных 

признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по 

признакам сходства и отличия. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных 

процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не 



дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при 

особой организации учебной деятельности, направленной на обучение школьников  с задержкой 

развития пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, 

оказывается возможным скорригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование 

специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего 

обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с  

задержкой психического развития, в том числе и словесно- логического. Особенности восприятия и 

осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. 

Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с задержкой 

развития также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают 

внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и 

запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется 

произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Недостатки памяти  

развития проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная 

информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование различных 

дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения 

(иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. 

д.) может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного 

материала.  Особенности познавательной деятельности школьников с задержкой психического 

развития проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения внимания. Также в 

процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком- либо одном объекте или 

виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно ему, то его внимание 

может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально 

организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно 

улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики.  Для успешного обучения 

необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с  задержкой 

психического развития свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление 

образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, 

начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится 

целенаправленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего ― 

представлений об окружающей действительности. Речь детей с задержкой психического развития 

удовлетворяет потребности повседневного общения и не имеет грубых нарушений лексики и 

грамматического строя, но им трудно грамотно выражать свои мысли, речь их отличается 

бессвязностью, отсутствием логики, ясности, выразительности. Речь таких детей отличается 

бедностью словаря и грамматических конструкций, у них недостаточно развит фонематический слух. 

Для грамотного письма необходимы, по крайней мере, два условия: правильное, бездефектное 

произношение всех звуков и способность различать их на слух. Моторная сфера детей с легкой ЗПР, 

как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают 

при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою 

очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. 

Проведение специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так 

ииспользуемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точности движений 

пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и 

трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости. Психологические 

особенности обучающихся с задержкой психиеского развития проявляются и в нарушении 

эмоциональной сферы. При задержке психического развития эмоции в целом сохранны, однако они 

отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или 

очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной 

деятельности. Волевая сфера учащихся с задержкой психического развития характеризуется 



слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники 

предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности 

предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, 

как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой 

сферы школьников с ЗПР оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в 

особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости 

побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной 

деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе 

выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, 

«соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не 

учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и 

специально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников 

целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: 

изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в 

старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость 

и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению 

необходимыми социально-бытовыми навыками. Еще одной важной характеристикой психического 

развития детей с ЗПР являются отклонения в поведении, связанные в первую очередь с 

функциональной незрелостью нервной системы. Поведение детей с ЗПР характеризуется как 

возбудимое, импульсивное, конфликтное и агрессивное. В некоторых случаях наблюдается, 

наоборот, заторможенность, скованность и пугливость, что обычно вызывает насмешки со 

стороныодноклассников. 

Рабочая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО) 

по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную составляющую ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по каждому учебному 

модулю. При конструировании планируемых результатов учитываются цели обучения, требования, 

которые представлены в стандарте, и специфика содержания каждого учебного модуля. Общие 

результаты содержат перечень личностных и метапредметных достижений, которые приобретает 

каждый обучающийся, независимо от изучаемого модуля.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся 

представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских традиций народов 

России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли 

буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей страны. 

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию 

коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать позицию 

партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия для достижения поставленной цели, 

находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный 

подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного 

взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек 

зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к 

социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи подчёркивают 

естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально реагировать на 

окружающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, 

доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. Всё 

это становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме и принятию их как 

руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учитывать, 



что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, нравственные 

поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной стороне восприятия 

явлений социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением нравственных, этических 

норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, дающих образцы нравственно ценного 

поведения. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

 знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей); 

 развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

в жизни личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы 

личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей 

семьи; 

 развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога. Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ – 

культурологический подход, способствующий формированию у младших 

школьников первоначальных представлений о культуре традиционных религий 

народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе один 

час в неделе, общий объем составляет 34 часа. 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Модуль «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР НАРОДОВ РОССИИ» 

 

Россия – наша Родина. Культура и религия. Религии мира и их основатели. Священные книги 

религий мира. Хранители предания в религиях мира. Человек в религиозных традициях мира. Добро 

и зло. Священные сооружения. Искусство в религиозной культуре. Искусство в религиозной 

культуре. Религии России. Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. Обычаи и 

обряды. Религиозные ритуалы в искусстве. Праздники и календари в религиях мира. Семья, 

семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, труд. Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального 

народа России. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

 понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство гордости за 

свою Родину; 

 формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность; 

 понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

осознавать ценность человеческой жизни; 

 понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, семьи, 

общества; 

 осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или не 

исповедовать никакой религии; 

 строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: умения 

договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, независимо от 

принадлежности собеседников к религии или к атеизму; 

 соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость к 

представителям разного вероисповедания; 

 строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в повседневной 

жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, желание при 

необходимости прийти на помощь; 

 понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, 

стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков и действий, 

оскорбляющих других людей; 

 понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности, 

поиска оптимальных средств их достижения; 



 формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие 

коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок, понимать 

причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и коммуникативных 

ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

 совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

 овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного 

построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

 овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и право каждого иметь свою собственную, умений 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, умения 

определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о распределении 

ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

 ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества – мораль, 

этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также используемых в 

разных религиях (в пределах изученного); 

 использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и светской этике 

(наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

 применять логические действия и операции для решения учебных задач: сравнивать, 

анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого фактического материала; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои суждения, 

приводить убедительные доказательства; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Работа с информацией: 

 воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её 

принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

 использовать разные средства для получения информации в соответствии с поставленной 

учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 

 находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных 

информационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях контролируемого 

входа); 

 анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с помощью 

учителя, оценивать её объективность и правильность. 

Коммуникативные УУД: 



 использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, 

сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и оценки 

жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого этикета; 

 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и 

высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к собеседнику с учётом 

особенностей участников общения; 

 создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, анализа и 

оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных учениях и светской 

этике. 

Регулятивные УУД: 

 проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении учебной 

деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; контролировать состояние своего 

здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные для здоровья и жизни 

ситуации и способы их предупреждения; 

 проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на 

нравственные правила и нормы современного российского общества; проявлять 

способность к сознательному самоограничению в поведении; 

 анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного отношения 

к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой деятельности); 

 выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: одобрять 

нравственные нормы поведения; осуждать проявление несправедливости, жадности, 

нечестности, зла; 

 проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, желание 

больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

 выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, корректно 

высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать замечания к своей работе, 

объективно их оценивать; 

 владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, руководить; 

терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты; 

 готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и дополнительному 

материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты освоения образовательной программы модуля «Основы религиозных 

культур народов России» должны отражать сформированность умений: 

 выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как 

осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, 

окружающей действительности; 

 выражать своими словами понимание значимости нравственного самосовершенствования и 

роли в этом личных усилий человека, приводить примеры; 

 выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского 

общества как источника и основы духовного развития, нравственного совершенствования; 

 рассказывать о нравственных заповедях, нормах морали в традиционных религиях России 

(православие, ислам, буддизм, иудаизм), их значении в выстраивании отношений в семье, 

между людьми; 



 раскрывать основное содержание нравственных категорий (долг, свобода, ответственность, 

милосердие, забота о слабых, взаимопомощь) в религиозной культуре народов России 

(православии, исламе, буддизме, иудаизме); объяснять «золотое правило нравственности» в 

религиозных традициях; 

 соотносить нравственные формы поведения с нравственными нормами, заповедями в 

традиционных религиях народов России; 

 раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззрении (картине 

мира) в вероучении православия, ислама, буддизма, иудаизма; об основателях религий; 

 рассказывать о священных писаниях традиционных религий народов России (Библия, 

Коран, Трипитака (Ганджур), Танах), хранителях предания и служителях религиозного 

культа (священники, муллы, ламы, раввины), религиозных обрядах, ритуалах, обычаях (1–2 

примера); 

 рассказывать о назначении и устройстве священных сооружений (храмов) традиционных 

религий народов России, основных нормах поведения в храмах, общения с верующими; 

 рассказывать о религиозных календарях и праздниках традиционных религий народов 

России (православия, ислама, буддизма, иудаизма, не менее одного религиозного праздника 

каждой традиции); 

 раскрывать основное содержание норм отношений в религиозной семье (православие, 

ислам, буддизм, иудаизм), общее представление о семейных ценностях в традиционных 

религиях народов России; понимание отношения к труду, учению в традиционных религиях 

народов России; 

 распознавать религиозную символику традиционных религий народов России 

(православия, ислама, буддизма, иудаизма минимально по одному символу), объяснять 

своими словами её значение в религиозной культуре; 

 рассказывать о художественной культуре традиционных религий народов России 

(православные иконы, исламская каллиграфия, буддийская танкопись); главных 

особенностях религиозного искусства православия, ислама, буддизма, иудаизма 

(архитектура, изобразительное искусство, язык и поэтика религиозных текстов, музыки или 

звуковой среды); 

 излагать основные исторические сведения о роли традиционных религий в становлении 

культуры народов России, российского общества, российской государственности; 

 первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению исторического и 

культурного наследия традиционных религий народов России в своей местности, регионе 

(храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), оформлению и представлению её 

результатов; 

 приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нормы 

религиозной культуры и внутреннюю установку личности поступать согласно своей 

совести; 

 выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения 

человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; понимание российского 

общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), понимание 

российского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к 

Отечеству, нашей общей Родине – России; приводить примеры сотрудничества 

последователей традиционных религий; 

 называть традиционные религии в России, народы России, для которых традиционными 

религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, иудаизм; 

 выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности человеческой 

жизни в традиционных религиях народов России. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

МОДУЛЬ "ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ" 

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

 

Коррекционная работа  

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Россия — наша Родина  1   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

2 

Культура и религия. Возникновение 

религий. Мировые религии и иудаизм. 

Основатели религий мира 

 4   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

3 
Священные книги христианства, ислама, 

иудаизма и буддизма 
 2   0   0  

: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

4 Хранители предания в религиях мира  2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

5 Добро и зло  2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

6 
Человек в религиозных традициях 

народов России 
 2   0   0  

: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянная помощь в 

осмыслении и расширении 

контекста  

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

7 Священные сооружения  2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

8 Искусство в религиозной культуре  2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

9 Творческие работы учащихся  2   0   2  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянная помощь в 

осмыслении и расширении 

контекста  

усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

10 Религиозная культура народов России  2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

11 Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды  4   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

12 Праздники и календари  2   0   0  : http://school- постоянная помощь в 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


collection.edu.ru/ осмыслении и расширении 

контекста  

усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

13 

Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в христианстве, исламе, 

буддизме и иудаизме 

 2   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

14 
Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь 
 1   0   0  

: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянная помощь в 

осмыслении и расширении 

контекста  

усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

15 Семья и семейные ценности  1   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

профилактика и коррекция 

социокультурной и 

школьной  

дезадаптации 

16 Долг, свобода, ответственность, труд  1   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянная помощь в 

осмыслении и расширении 

контекста  

усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

17 Любовь и уважение к Отечеству  1   0   0  : http://school- постоянная помощь в 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


collection.edu.ru/ осмыслении и расширении 

контекста  

усваиваемых знаний, в 

закреплении и 

совершенствовании 

освоенных  

умений; 

18 Обобщающий урок. Подведение итогов  1   0   0  
: http://school-

collection.edu.ru/ 

постоянное стимулирование 

познавательной активности,  

побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному 

и социальному  

миру; 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   2  

  

  

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 КЛАСС 

№ п/п  

 

Тема урока 

 

Количество часов Дата 

изучения 

4А класс 

 

 

Дата 

изучения 

4Б класс 

Дата 

изучения  

4В класс Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 Россия - наша Родина  1   0   0  06.09.2023 04.09.2023 04.09.2023 

2 

Культура и религия. 

Возникновение религий. Мировые 

религии и иудаизм. Основатели 

религий мира. 

 1   0   0  13.09.2023 

 

11.09.2023 

 

11.09.2023 

3 

Культура и религия. 

Возникновение религий. Мировые 

религии и иудаизм. Основатели 

религий мира. 

 1   0   0  20.09.2023 

 

18.09.2023 

 

18.09.2023 

4 

Культура и религия. 

Возникновение религий. Мировые 

религии и иудаизм. Основатели 

религий мира 

 1   0   0  27.09.2023 

 

25.09.2023 

 

25.09.2023 

5 

Культура и религия. 

Возникновение религий. Мировые 

религии и иудаизм. Основатели 

религий мира 

 1   0   0  04.10.2023 

 

02.10.2023 

 

02.10.2023 

6 
Священные книги христианства, 

ислама, иудаизма и буддизма. 
 1   0   0  11.10.2023 

09.10.2023 09.10.2023 

7 
Священные книги христианства, 

ислама, иудаизма и буддизма 
 1   0   0  18.10.2023 

16.10.2023 16.10.2023 

8 
Хранители предания в религиях 

мира 
 1   0   0  25.10.2023 

23.10.2023 23.10.2023 

9 
Хранители предания в религиях 

мира 
 1   0   0  08.11.2023 

07.11.2023 07.11.2023 

10 Добро и зло  1   0   0  15.11.2023 13.11.2023 13.11.2023 

11 Добро и зло  1   0   0  22.11.2023 20.11.2023 20.11.2023 



12 
Человек в религиозных традициях 

народов России 
 1   0   0  29.11.2023 

27.11.2023 27.11.2023 

13 
Человек в религиозных традициях 

народов России 
 1   0   0  06.12.2023 

04.12.2023 04.12.2023 

14 Священные сооружения  1   0   0  13.12.2023 11.12.2023 11.12.2023 

15 Священные сооружения  1   0   0  20.12.2023 18.12.2023 18.12.2023 

16 Искусство в религиозной культуре  1   0   0  27.12.2023 25.12.2023 25.12.2023 

17 Искусство в религиозной культуре  1   0   0  10.01.2024 15.01.2024 15.01.2024 

18 
Творческие работы учащихся. 

Практическая работа 
 1   0   1  17.01.2024 

22.01.2024 22.01.2024 

19 
Творческие работы учащихся. 

Практическая работа 
 1   0   1  24.01.2024 

29.01.2024 29.01.2024 

20 
Религиозная культура народов 

России 
 1   0   0  31.01.2024 

05.02.2024 05.02.2024 

21 
Религиозная культура народов 

России 
 1   0   0  07.02.2024 

12.02.2024 12.02.2024 

22 
Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды 
 1   0   0  14.02.2024 

19.02.2024 19.02.2024 

23 
Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды 
 1   0   0  21.02.2024 

26.02.2024 26.02.2024 

24 
Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды 
 1   0   0  28.02.2024 

04.03.2024 04.03.2024 

25 
Религиозные ритуалы. Обычаи и 

обряды 
 1   0   0  06.03.2024 

11.03.2024 11.03.2024 

26 Праздники и календари  1   0   0  13.03.2024 18.03.2024 18.03.2024 

27 Праздники и календари  1   0   0  20.03.2024 01.04.2024 01.04.2024 

28 

Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в христианстве, исламе, 

буддизме и иудаизме 

 1   0   0  03.04.2024 

 

15.04.2024 

 

15.04.2024 

29 

Религия и мораль. Нравственные 

заповеди в христианстве, исламе, 

буддизме и иудаизме 

 1   0   0  10.04.2024 

 

08.04.2024 

 

08.04.2024 



30 
Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь 
 1   0   0  17.04.2024 

15.04.2024 15.04.2024 

31 Семья и семейные ценности  1   0   0  24.04.2024 22.04.2024 22.04.2024 

32 
Долг, свобода, ответственность, 

труд 
 1   0   0  08.05.2024 

06.05.2024 06.05.2024 

33 Любовь и уважение к Отечеству  1   0   0  15.05.2024 13.05.2024 13.05.2024 

34 
Обобщающий урок. Подведение 

итогов 
 1   0   0  22.05.2024 

20.05.2024 20.05.2024 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   2  

   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Основы религиозных культур и светской этики: учебник для 4 класса, М.Т. Студеникин- М.: «Русское 

слово»,2019  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Основы религиозных культур и светской этики: учебник для 4 класса, М.Т. Студеникин- М.: «Русское 

слово»,2019  

 2. Данилюк А.Я. Основы светской этики 4-5 класс: М: Просвещение, 2010.- 63с. 

 3. Бунеев Р.Н., Данилов Д.Д., Кремлева И.И. Основы духовно – нравственной культуры народов России. 

Светская этика 4 класс: М:Баласс, 2010.- 78с. 

 4. Студеникин М.Т. Основы светской этики 4 класс: М:Русское слово, 2013.- 158с. 

 5. Студеникин М.Т. Рабочая тетрадь к учебнику М.Т. Студеникина «Основы светской этики»: М: Русское 

слово, 2013.- 69с. 

 6. Н.Ф. Виноградова, А.В. Поляков, В.И. Власенко. Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики. 4 класс: учебное пособие для общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2015г. 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

http://school-collection.edu.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://school-collection.edu.ru/


СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ УЧЕНИКОВ 

4.1. Оценивание учебных достижений учеников по модулю/курсу ОРКСЭ производится в 

соответствии с Концепцией преподавания предметной области «ОДНКНР» и Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Балезинская СОШ №1». 

4.2. Система оценки ОРКСЭ основывается на методе наблюдения и включает: 

педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

проектные работы учеников, фиксирующие их достижения в ходе образовательной 

деятельности и взаимодействия в социуме (классе); 

мониторинги сформированности духовно-нравственных ценностей личности, включающие 

традиционные ценности как опорные элементы ценностных ориентаций учеников. 

4.3. В рамках изучения ОРКСЭ ученики выполняют проектные работы, если это 

предусмотрено ООП НОО. Оценивание проектных работ производится в соответствии с 

Положением. 

4.4. Проектная работа является основной формой проверки достижения метапредметных 

и предметных образовательных результатов ученика. 

4.5. Содержание проектной работы оценивается по следующим критериям: 

№ 

п/п 
Критерии 

Оценка в 

баллах 

1 Соответствие названия проекта содержанию 0–1 

2 Раскрытие темы: постановка вопроса, ответ на вопрос, вывод 0–6 

3 Оформление: иллюстрации, рисунки, фотографии 0–2 

4 Текст грамотно написан, идеи ясно изложены и структурированы 0–3 

5 Наличие ценностно-смысловых установок: знание норм (когнитивный 

компонент), наличие позитивного отношения к нормам (ценностный 

компонент), принятие норм (эмоциональный компонент), поведение в 

соответствии с нормами 

0–4 

 

Максимальный балл – 16. 

Перевод баллов в оценку не предусмотрен 

4.6. В рамках изучения ОРКСЭ ученики выполняют тестовые работы, если это предусмотрено 

ООП ООО. Оценивание таких тестовых работ производится в соответствии с Положением. 

4.7. Тестовая работа может быть использована для тематического и итогового контроля. При 

выполнении 35 и более процентов объема тестовой работы уровень знаний учеников 

оценивается как «базовый», при выполнении 36–50 процентов объема тестовой работы – как 

«повышенный», при выполнении 50–100 процентов объема тестовой работы – как «высокий». 

Отметка по предмету не ставится. 

 

 

 

 

 



 

Учет воспитательного потенциала уроков  

в пояснительной записке к рабочей программе 

Воспитательный потенциал предмета «ОРКСЭ» реализуется через: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организацию работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего отношения к ней; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 

текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 

классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые 

учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другими обучающимися; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 
 

 


